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仕事と
働き方

UUUIIIDDDEEEUUUIIIDDDEEE
業務紹介
三菱重工のシゴト

三菱重工業株式会社

〒100-8332  東京都千代田区丸の内三丁目2番3号
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主な事業

エナジー プラント・インフラ

●民間航空機
●防衛航空機

●商船
●エンジニアリング

●火力発電システム※

●原子力発電システム
●コンプレッサ
●航空エンジン

●舶用機械 ●環境設備
●製鉄機械

●機械システム

●宇宙機器●物流機器
●エンジン

●ターボチャージャ
●冷熱製品

●カーエアコン

※ガスタービン・コンバインドサイクル(GTCC)、スチームパワーおよび排煙処理シ
ステムを含む

BUSINESS

三菱重工とは?
会社について

創業140年以上。陸、海、空、そして宇宙で。

時代に先駆けた挑戦を通じて

社会の発展に貢献する企業です。

物流・冷熱・ドライブシステム 航空・防衛・宇宙

長い歴史の中で培われた技術に最先端の知識を取り入れ、

変化する社会課題の解決に挑み、

人々の豊かな暮らしを実現しています。

明治17年より続けてきたものづくりへの挑戦のDNA が

他社にはない技術と知見につながっているからです。

なぜ、三菱重工は幅広い製品を手掛けることができるのか？

1884~1945
造船業をベースに

輸送インフラを手がける

1946~1973

経済成長を支える

1974~1990
陸・海・空、

そして宇宙へと開発を広げる

1990~
総合インフラ企業として、

持続可能な社会を支える

戦後復興、

三菱重工が提供している価値

●飛昇体
●艦艇

●特殊車両
●特殊機械（魚雷）
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日本全国で世界を支える製品を

生み出しています。

PRODUCT
拠点と製品紹介

三菱重工のものづくり

神戸造船所 │  主な製品

長崎造船所 │  主な製品

下関造船所 │  主な製品

高砂製作所 │  主な製品

名古屋航空宇宙システム製作所 │  主な製品名古屋誘導推進システム製作所 │  主な製品

横浜製作所 │  主な製品

相模原製作所 │  主な製品

本社
日立工場 │  主な製品

呉工場 │  主な製品広島製作所 │  主な製品

枇杷島製作所 │  主な製品

蒸気発生器（原子力発電） 潜水艦 たいげい 冷熱ヒートポンプチラー「MSV2」 輸送用冷凍ユニット

M501J形ガスタービン（火力発電） 実証設備複合サイクル発電所（第二T地点）

三原製作所 │  主な製品

新交通システム(東京ゆりかもめ) 紙工機械 製函機「EVOL」

火力発電プラント主機（蒸気タービン） 排煙脱硫装置 宇宙機器防衛航空機航空エンジン護衛艦 もがみ

ガソリン用可変容量(VG)ターボ舶用ディーゼルエンジン 10式戦車

H-25形ガスタービン（火力発電）H-25コージェネレーション
プラント

飛昇体

油回収船清龍丸護衛艦てるづき

ヘリコプター搭載型（6,000トン型）
巡視船「しゅんこう」

フェリー（LNG 燃料船）
「さんふらわあ くれない」

民間機「ボーイング777」

©Boeing
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LIVING

OFFICE ATMOSPHERE

EMPLOYEE'S LIFE

東京ドーム2個分の敷地には、エンジン・ターボチャージャー・戦
車の3工場があり、グループ会社合わせて約3000人が就業して
います。その他、戦車試走コース、テニスコート8面、ラグビー場
を併設。

事業所の特徴

どんな暮らしができる?

私が住む神奈川県相模原市は交通の利便性が非常に良く、新宿や横浜まで電車で約45分で行けるのでショッピングやデートに困
ることはないです。相模原はラーメン激戦区なので、ラーメン好きな方には超おすすめです。将来的には最寄りの橋本駅にリニア
モーターカーが開通予定で、いつか地元の熊本まで延びてくれることを夢見て、日々頑張っています。

リニア ラーメン

仕事柄、他の作業者の方と関わることが多いので会話の機会が多くあり、いつも、相模原製作所の方々はとても気さくで、親切な方
がたくさんいると感じています。入社当初で何もわからない時もたくさんの方に支えて頂きました。

さがみ湖リゾートプレジャーフォレスト 宮ヶ瀬ダム

相模原は自然が豊かで山が近いので、少し車で走ればすぐキャンプや登山に行けます。また、江の島などの海も近いので、夏には
海水浴ができます。時期によっては市役所前で行われる桜まつり、橋本駅で行われる七夕祭りなどにぎやかで楽しいイベントも
たくさんあります。相模原製作所には、ダイナボアーズというプロラグビーチームがあり、いつも熱くて面白い試合が見れて、仕
事のモチベーションになっています。

BBQ場 豊かな大自然

久永雅士  2021年入社

本宮拓采  2022年入社

上原遼斗  2022年入社

06 07

暮らしについて

相模原製作所の暮らし

正門 メインロビー

職場の懇親会を行える宴会場を備えた社員ク
ラブ。

相模クラブ外観

ジャパンラグビー リーグワンに所属する、三
菱重工相模原ダイナボアーズ。

ラグビー

芝生エリアは4月に相模原製作所で開催する
桜まつり会場になります。

桜まつり

相模原製作所の雰囲気

8月は労働組合主催で芸能人を招いたサマー
フェスタを開催します。

サマーフェスタ
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シゴトのやりがい

#1

ONE DAY

戦車の部品を加工しているので、
工場内のテストコースを走っている戦車を見ると感動します。

#2 資格取得にチャレンジする

配属されてすぐ、加工の基本となる汎用旋盤の
資格取得チャンスがあります。

1
日
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

機械加工
三菱重工のシゴト

主な業務

8:00
（主に）金属の材
料を決められた寸
法通りに削るメイ
ンとなる業務。

機械加工（旋盤）

決められた寸法通
りに削られている
か自主検査。

計測

終了、退社　

加工の準備。刃物
（工具）や加工部
品をセット。

段取り

8:30 11:00 13:00 15:00 17:0013:10 16:00 16:50

プログラム作成、加工、運搬までこなす

加工のエキスパート。
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#3 責任感のある仕事

一度削ったら元に戻せないので、
緊張感・達成感がある仕事です。

JOB

機械周りの油・水漏れ点検、クレーン点検、機械の暖気
運転を行います。

工具取付、ワーク取付など、加工に必要な準備を行う。

点検

段取り

荒加工で大体の形に仕上げ、仕上加工で細かい寸法調整
を行う。

様々な計測器があるのでそれらを使いこなし正確に計測
する。

機械加工（旋盤）

計測

08 09

国防に関わる仕事

連絡事項の伝達や
班員の健康状態・
一日の流れを確
認。

出社・朝礼

10:00
班内に危険な行為
や状態がないか確
認。同時に班員と
のコミュニケー
ションの場にも。

班内パトロール

品質向上・改善の
ため、意見交換。

品質ミーティング 清掃・片付け

作業（加工機）を
引継ぐ（次に使う）
人が、気持ちよく
作業できるよう片
付けと次の作業の
準備。

点検表に沿って、
加工機の異常有無
を確認し、試運転
を実施。

点検

様々な作業に対し
て、安全に作業す
るために意識すべ
きことや着用すべ
き保護具等を確
認。

安全作業標準読み合わせ

YEE IN
M

ITSU
B

ISH
I H

EAVY IN
D

U
STR

IES, LTD
.

相
模
原
製
作
所



JOB

シゴトのやりがい

#1 現場の『ありがとう！』

機械の故障を直せた時は
現場作業者から感謝されます。

#2 成長を実感できる！

故障診断を任され、業務を一通り自分で
遂行できた時に達成感と自分の成長を実感できます。

主な業務

相模原工場内にある全ての生産設備の

機械的な保守・管理を行う。
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#3 資格取得、スキルアップができる！

社内講習やメーカーの外部講習を受講でき、
業務に必要な資格を幅広く取得できます！

機械が故障してから修理することや機械が故障する前に予
防する活動。

職場の問題点を小集団により改善する取組み。日常業務
の中から問題点を発見して改善し、改善後は維持を図る。

設備保全

小集団活動（CS-TPM）※ミーティング

新規導入設備のメーカーへの出張立会、所内での設置後
の確認。

サプライヤ（災害復旧、修理対応）や海外拠点（タイ・
フランス・オランダ・中国・インド等）で発生する設備
故障や予防保全計画のサポート。

新設備導入立会

マザー工場活動（サプライヤ、海外生産拠点支援）

10 11

ONE DAY

1
日
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

12:00 16:0015:0013:00

生産設備の機械保全
三菱重工のシゴト

※CS-TPM：Customer Satisfaction -Total Productive Maintenance

本日の業務をPC

を使用してまと
め、修理報告書を
作成する。

修理報告書の作成

自分が使う道具や
ツールをチェック。

ツールチェック

11:00
各種データの確
認、及びパラメー
タの設定を行う。

新設備確認

高所作業車でク
レーン点検をする
など、予防保全活
動を行う。

バッテリカーで現場へ出発

9:30

昼食後、ランニン
グ、キャッチボー
ル、バドミントン
等で体力作りをし
つつ楽しむ。

体力作り

設備修理の状況を
上司に報告する。

ミーティング

故障の原因となる
部品の交換や、修
理を行う。

設備の修理

終業・退社

8:00

当日のスケジュー
ルについて班内で
ミーティングを実
施。

出社・朝礼

EE IN

W
8:30 17:00
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シゴトのやりがい

#1 様々なエンジンを扱うことができる！

船舶から農業用のエンジンまで様々な種類のエンジンを
扱うことができます。

#2 手掛けたエンジンが世界中で活躍！

自分達でテスト、評価したエンジンが世界の色々な場所で
使用されています。

主な業務

フォークリフト等のエンジンの

排気ガス計測を行う。
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#3 資格取得にチャレンジできる！

幅広く様々な業務を行うので、
色々な資格を取得することができます。

JOB

法規制に定められた校正頻度・方法に準じて、校正する。

計測機器のメンテナンス・校正

試験に必要な工具やセンサー等の備品を手配する。

エンジンを分解調査し、内部点検等で不適合原因を究明
する。

排ガス設備備品の手配

エンジン分解調査

12 13

ONE DAY

当日のスケジュー
ルについて、チー
ム内でミーティン
グを実施。

1
日
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

出社・朝礼 試験ベンチにエンジン据付 打合せ エンジンの油・水漏れ確認 終了、退社

8:00 8:30 9:00 13:0011:00 14:00 15:00 17:0010:00
排出ガス計測

不適合エンジンを
自ら分解調査し、
原因究明する。

エンジン分解調査

設備を立ち上げ、
異常がないか点検
する。

排ガス設備の立ち上げ、点検

品質保証
三菱重工のシゴト

試験ベンチにエン
ジンを搬入・据付
し、試験準備をす
る。

試験手順や内容、
工数を擦り合わせ
る。

排ガス計測システムへのエンジン情報入力

計測に必要なエン
ジン情報を確認
し、システムへ入
力する。

法規制に定められ
た試験手順に従
い、計測する。計
測結果が判定値内
か確認する。

試験エンジンの
油・水漏れがない
か確認する。

各国の法規制に対応した生産エンジンの排出ガス抜き取
り試験や、量産前の評価を行う。

計測・生産前評価
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「えるぼし」「くるみん」といった認定を取得

三菱重工では、仕事と出産・育児・介護などとの二者択一を迫られることなく働き続け、
かつキャリアを形成できる環境整備を整えています。ちなみに現在、育児休業取得後の復職率は99％です。
ライフイベントからの早期復帰や、キャリアを中断させない支援策として、育児休業や育児勤務はもちろんのこと、
配偶者の海外赴任にともなう休職制度などを充実させています。

法定を上回る各種制度や独自制度の拡充に努めてきた結果、三菱重工は、女性活躍推進企業を評価 

する「えるぼし」「くるみん」といった認定を取得しています。女性の活躍推進に関する取組の実 

施状況が優良である企業を厚生労働大臣が認定する「えるぼし認定」では最高評価である三つ星を 

取得しました。

働
き
方

配偶者の海外赴任に伴う休職制度…6ヵ月以上4年以内で取得可能です。

キャリア・リターン制度（再雇用制度）…出産、育児、配偶者転勤などを理由とした退職者に再入社の道を開く制度です。

時間単位年休…年次有給休暇のうち2日を、1日につき1～2時間単位で取得することができる制度です。

WORK IN LIFE
ワーク イン ライフ

三菱重工の働き方

多様な働き方を尊重し、社員が豊かに人生を楽しむことをサポートします。

各種休暇について
会社休日に加え、様々な種類の休暇制度があります。

5日
地震、暴風雨、火山の噴火などの自然
災害が発生した被災地域における支
援活動のために休業する場合に取得
することができる

ボランティアに関する休暇

9日

年末年始休日について

9日
計画年休行使日を含む

8日126日
計画年休行使日を含む

（2025年度）

夏休みの取得可能日ゴールデンウィークは?年間休日

5日1日ショートバケーション休暇 リフレッシュ休暇

勤続の節目（10年/15年/20年/25
年/30年/35年/40年または45年）

連続して2日年次有給休暇を取得す
るとプラスして1日の休暇を取得可

ショートバケーション休暇やリフレッシュ休暇もあります

22日
計画年休5日を含む

1年で利用できる有給休暇は？

5

65,000

日

結婚した時は?

結婚休暇 60日最大
年次有給休暇の残存日数を最大60
日まで積み立てられ、本人または家
族の傷病等により休業する場合に充
当することができる

休暇も積み立てられます

充実した
休暇制度

（2025年4月時点の内容。適用には
一定の条件あり）

は男女問わず利用できる制度です。

育
児

結婚 育児 満3歳 小学生 中学生

産前産後の不就業（女性のみ）…産前産後8週間ずつ休業できます。妊娠・出産に起因する疫病の場合は、前後に2週間プラスできます。

出産休暇（男性のみ）…妻が出産するとき、出産の前日から出産後2週間以内で5日まで取得可能です。

育児休業…子が3歳まで取得可能です。分納可能です。

育児勤務…子の中学校入学まで取得可能です。

子の看病等のための不就業…子の中学校入学まで取得可能です。

8週間 8週間 +2週間

チャイルド・プラン休業…不妊治療のための休業を認める制度です。

住宅支援制度

選択可能 寮・社宅家賃補助

首都圏 一般的な賃貸物件の

の費用で入居可

円支給

45,000 20-30%首都圏以外 円支給

※家族世帯は15,000円～ 25,000円を追加支給

GW、お盆、正月ともに連休を確保でき、
勤続年数に応じて5 日の休暇をいただ
けるので、自分の時間、家族との時間を
楽しく過ごしています！また、普段の有
給休暇や育児休暇も取得しやすい環境
で、仕事とプライベートのバランスも
ばっちりです！

年間休日も多いし、年末年始やゴールデン
ウィークは10連休を超えることもあるの
で、海外旅行も楽しめますよ！

私は、二度の産休・育休を経て、現在は育
児勤務制度を利用し技能職として働いて
います。女性だけでなく男性も制度を利
用しやすい環境が整っていますので、子供
との時間も大切にしながら自分らしく働
ける毎日がとても充実しています。
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機械職 鍛造職

実習の様子

4月 5月 6月 7月 8月 9月 11月 12月 1月 2月 3月 4月

巡回実習
・機械職

・仕上組立職

・板金組立職

・溶接職

基礎科目I
・機械職

・仕上組立職

・板金組立職

・溶接職　

・鍛造職

基礎科目II
配属先

現場実習

SKILLS TRAINING三菱重工の人材教育

教育と研修について
入社後1年間、技能訓練生として      しっかり教育を受けることができます。

溶接職仕上組立職 共通学科（※)
板金組立職

導入教育

●
入
社
式

●
職
種
決
定

技能照査の
訓練

●
修
了
式

●
技
能
照
査

配
属

各種行事

基礎科目I（全社共通項目）・基礎科目II（コース別選択教育）

※全職種共通の講義となります。

技能教育大日程（全職種共通）

※記載の日程は一例となります。

10 月
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EMPLOYEE DORMITORY
社員寮について

三菱重工のワークライフ

寮室 トレーニングルーム ロビー

食堂

NOT OLD

栄養バランスのとれた
食事を安価で

食べることができる！

広い共有スペースがあり、
同期や先輩、後輩との
結びつきができる！

きれいな個室に
安い価格で安心して
住むことができる！

18 19

寮
の
お
す
す
め
ポ
イ
ン
ト

久永雅士  2021年入社

OFFについて 夏には職場の仲間と富士山に登山に行ったり、冬には雪
山にスノーボードに行ったりと楽しく過ごしています。
普段は同期と集まってゲームなどで楽しんでいます。

寮生活の
楽しいところは？

寮生活は最初は不安でしたが、同
期とのコミュニケーションや寮の
おいしいご飯があるので、すぐに
慣れることができました。寮内に
は食事や運動、リラックスなどを
するための施設が充実しているの
で、快適に生活することができます。

寮生活ならではの
エピソードを教えてください

コロナに感染した時、食事をとれ
ず外に出れずで苦しんでいた時に
寮にいる職場の先輩が差し入れに
飲み物や軽食を持ってきてくれて
感動しました。

金銭的なメリットを
正直に教えてください

家賃・光熱費（NHK受信料込）・
食費・駐車場代がすべて安く相場
よりかなりお得で、普通の生活をし
ていれば貯金もでき、私は19歳で
新車を購入できました！

本宮拓采  2022年入社

OFFについて 僕は車が好きなので、大黒ふ頭や箱根などによく行き
ますが、立地がいいのでどこに行くにもアクセスしや
すく、景色や空気もきれいなので写真がよく映えま
す！

寮生活の
楽しいところは？

会社から近く、駅にも近いので
帰りにご飯を食べたり、会社バ
スで駅に出て遊んでから帰るこ
とも出来ます。思い付きで色々
な事ができる環境です！

寮生活ならではの
エピソードを教えてください

何かあったら直ぐに同期を頼
る！　頼れる同期達が沢山いる
ので毎日が刺激的で楽しいで
す。部屋に虫が出た時も同期
に退治してもらいました笑！

金銭的なメリットを
正直に教えてください

寮費は凄く良心的で光熱費込み
なのがとても嬉しいです。寮の
ご飯も外で食べたら1000~1500
円位の料理を約500円程で食べ
られます！  味や栄養バランスは
凄く良く、おかわりも自由なので
最高です。

高木隆成  2022年入社

OFFについて 車が好きなので週末などはドライブ・車いじりをする
ことが多いです。近場の繁華街（町田や桜木町）で服
を探したり買い物をすることもあります。

寮生活の
楽しいところは？

年に1度寮内でビンゴ大会があ
り、景品もかなり豪華！　普段関
われない人と関われるのが楽し
いですね。

寮生活ならではの
エピソードを教えてください

週末などに会社の先輩や同期と
会うことも多く、先輩の同期とも
仲が良くなり、会社やプライベー
トでもよく話すようになりまし
た。縦・横、両方のつながりが強
くなる環境です！

金銭的なメリットを
正直に教えてください

駐車場料金を含めても1カ月2万
円以下で住めるため、かなり安い
です。寮費が安い分、自分の趣味
などに使えるお金を多く残せる
のが嬉しいですね。

寮生活について社員に聞いてみた

会社から近く、従業員専用通勤バスも運行していて通勤が楽。

近くにはスーパーや公園も。寮務長さんもいて安心！

HEALTH BOND
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