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聞こえが悪くてお困りの方を対象に、
補聴器の相談、貸出、調整などをさせ
て頂きます。
ご興味のある方は、耳鼻咽喉科受付へ
ご相談ください。

今年は、三菱神戸病院へ4名の新人看護師
が入職しました。
新型コロナウイルス禍の大変な中にあって
も、学業に励み卒業してきた精鋭達です。
これから、様々な研修を受けながら知識と
スキルを磨くと共に、各職場では先輩看護
師による指導の下、様々な経験を積み上げ
ていきます。
自身の思い描く”理想の看護師”をそれぞれ
が目指し、精一杯頑張って参ります。

新人看護師研修責任者 沖本 友絵 ※ 詳細は、６月号でお知らせ致します。

“手外科”ってご存知ですか？

高度に発達した手は、人類の最も際立った特徴です。二足歩行することで自由になった手により、道具

をつくり、自在に操り、人類は文明を発展させてきました。とくに親指が秀逸で、親指が手のひらと向き

合って動く動作、「母指の対立」により物をつかむことができるのは、人間の手だけに備わった特徴です。

サルをはじめ他の動物の親指は、手のひらと対立させることはできず、まさに人類は、親指の進化のおか

げで上手にものをつかめるようになったのです。また、手は単なるマニピュレーターではなく、思考や創

造などの高次脳機能にも深く関わり、このため手は“脳の延長”“第2の脳”とも言われます。手の駆動には

広範な脳領域が関わり、手の障害は脳に多様な異常を引き起こすことも分かってきました。このように人

間の行動に密接に関わっている手（肘～指先まで）の怪我や病気、しびれや変形、使いにくさなどを治療

する診療科が“手外科”です。

◆診察日時
・第２、第４火曜 15:00～17:00

（予約制になります。）

月 火 水 木 金 他

1診 山　﨑 交代医
山　﨑

（予約）
平　山 園　淵

第２土曜

　　　園淵

2診
平　山

（予約）
真　鍋 園　淵

第４土曜

　　　真鍋

3診 真　鍋

1診 真　鍋 交代医 平　山
山　﨑

（予約）

2診 園　淵 西　澤
坂　井

（予約）

整形外科

午 前

午 後

備考 ・月～金午後診　：　13：30～15：00

【整形外科診療予定表(2023年5月時点)】 手外科専門医の診察…
当院では、手外科専門医が2名勤

務しており、先天異常と切断指を除

く、ほぼ全ての手の疾患に、手術を

含めて対応しております。

手で気になることがありましたら、

お気軽にご相談下さい。


