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8月は第２土曜（13日）・第4土曜（27日）が半日開院日、
11日（木）、15日（月）が休院日です。
予め、ご了承願います。

お知らせ

眼科医師 医長
中野 沙弥

お問い合わせ先
眼科受付：（外線）078-672-2649

（内線）8-63-22649

新任医師ご紹介

本年7月に医師が着任いたしました。

歯科口腔外科

榊原 晶子

これからの抱負

口腔外科的観点から、地域のみなさまの
お口の健康に貢献出来るよう、努めます。
よろしくお願い致します。

専門分野

歯科口腔外科

趣味、特技
子どもとレジャー
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加齢黄斑変性症について

最近はテレビCMや新聞広告でも取り上げられているので、ご存じの方も多いのでは、ないでしょうか。
50歳以上のおよそ100人に1人がかかるといわれている網膜の病気です。

どんな病気ですか？

網膜の中心の黄斑という部分に、本来はないはずの
血管（新生血管）が生じ、そこから出血したり、網
膜の中に水がたまってしまう病気です。物が歪んで
見えたり、視野の中心（見たいところ）が見えにく
くなります。

どのような治療がありますか。

網膜は目の奥にあり目薬では効果が届きませんので、
お薬を目に直接注射します。病気のタイプによっては
レーザー治療が効果があることもあります。
しかし、治療の効果の出方は様々で、一度よくなって
も数週間や数か月で再発してしまうこともあります。
継続的な治療が必要です。根気よく頑張りましょう。

どうしたら予防できますか。

喫煙が関係していることがわかっています。まずは
禁煙しましょう。
その他、定期的に人間ドッグを受けたり、ときどき
片目ずつで見て、見えにくくなっていないかご自身でチェックするのもよいでしょう。
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当院では、加齢黄斑変性症の診断、治療を行っています。
お悩みのある方は、眼科までご相談ください。


