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三菱神戸病院ニュース 2018年3月1日 

理 念 

すべては患者様と 

 地域社会のために 

胃の粘膜に生息しているらせんの形をした細菌です。現在はピ
ロリ菌が胃炎や胃潰瘍、胃癌などの胃の病気に深くかかわるこ
とが分かっています。 
どうして胃の中でA:胃には強い酸（胃酸）があるため通常の菌
は生息できません。ピロリ菌は、胃の中にある尿素をアンモ 
 ニアと二酸化炭素に分解し、アンモニアで酸を中和すること
により、自分の周りの酸を和らげて生きて 
 います。 
生きていけるのですか？ 
胃には強い酸（胃酸）があるため通常の菌は生息できません。
ピロリ菌は、胃の中にある尿素をアンモニアと二酸化炭素に分
解し、アンモニアで酸を中和することにより、自分の周りの酸
を和らげて生きています。 

＜回答者＞ 
  
 内科（消化器内科） 
   医長  
    松田 耕作 

除菌療法は２種類の抗菌薬と１種類の胃酸の分泌を抑える薬の合計３剤を同時に１日２回７日間服用しま 
す。治療終了後、一定期間経過してからピロリ菌が除菌できたか検査を行います。この除菌療法で不成功 
であった場合、２回目の除菌療法まで保険適用が認められています。 

ピロリ菌って何ですか？ 

 胃の粘膜に生息しているらせんの形をした細菌です。現在はピロリ菌が胃炎や胃潰瘍、胃癌などの胃の病 
 気に深くかかわることが分かっています。 

どうして胃の中で生きていけるのですか？ 

胃には強い酸(胃酸)があるため通常の菌は生息できません。ピロリ菌は、胃の中にある尿素をアンモニア 
と二酸化炭素に分解し、アンモニアで酸を中和することにより、自分の周りの酸を和らげて生きています。 

 
どのようにしてピロリ菌は感染するのですか？ 

感染経路ははっきりわかっていませんが、口を介した感染が大部分と考えられています。 

ピロリ菌はどんな病気をおこしますか？ 

慢性胃炎や胃潰瘍、十二指腸潰瘍の原因と考えられています。またピロリ菌に感染した慢性胃炎の状態が 
長く続くことで、将来的には胃癌になると考えられています。 

ピロリ菌に感染している人はみんな除菌をしたほうがいいのですか？ 

日本ヘリコバクター学会のガイドラインではピロリ菌に関連する疾患の治療および予防のため、ピロリ菌 
感染者のすべての患者様に除菌療法を受けることが強く勧められています。 

～除菌療法について～ 
ピロリ菌の除菌療法については、以下の項目に該当する患者様は保険適用の対象となります。 

・何らかの検査法でピロリ菌がいることが証明され、内視鏡検査で慢性胃炎と診断された患者様 
・胃潰瘍、十二指腸潰瘍の患者様       ・胃MALTリンパ腫の患者様 
・突発性血小板減少性紫斑病の患者様     ・早期胃癌に対する内視鏡的治療後胃の患者様 

除菌療法の副作用はどのようなものがあるのですか？ 

軟便、下痢、味覚異常、肝機能異常、アレルギー反応などが 
あります。  

ピロリ菌の除菌療法についてのご相談は、消化器内科外来 
（月、火、木、金 午前）までご相談ください。 

病院ホームページは 

お問い合わせ先 内科受付 
078-672-2619（外線） 

22619（内線） 

ピロリ菌について 
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当委員会は、患者様からのご意見、ご要望に対し、対処、改善すべく平成16年5月に発足しました。
患者様満足の向上を目指すことを目的とした院内各部門メンバーによる委員会です。 

病院接遇委員会とは？ 

当院では、平成29年11月に『より良い病院を目指す為の改善点』を把握する目的で入院・外来患者様へのアン
ケートを行いました。多くの方（回答数：合計644名）にご協力いただき、ありがとうございました。アンケー
ト結果を集計しましたので、ご報告いたします。 

円グラフは、職員全体の対応・掃除等環境整備・全体の印象についてまとめたものです。 
アンケートでは、総合的に【良い】・【どちらかと言えば良い】という回答を多く頂きました。しかし少数
ではありますが「対応や言葉づかいが悪い」・「システム化が遅れている」・「待ち時間が長い」というご
意見を頂きました。接遇委員会では、接遇勉強会の開催や身だしなみチェックを行い、病院職員全体で接遇
への意識向上に取り組んでおります。また、当院では電子カルテシステムを中心とした各種システムを導入
しており、患者様の情報をリアルタイムに共有することで、診療業務や検査業務の効率化を図り、患者様の
待ち時間の短縮にも努めております。今後も引き続き患者様に喜ばれ、信頼される安全で質の高い医療サー
ビスを提供できるように取り組んでまいります。 

 
アンケートにご協力頂きありがとうございました。 

【全体の印象】 【掃除等環境整備】 【職員対応】 
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渡邊 潤 
事務課 医事チーム 

はじめまして。事務課の渡邊と申します。患者様
に安心・満足して頂けるサービスをご提供できま
すよう努めて参ります。どうぞ宜しくお願い致し
ます。 

平成30年度の診療報酬改定に伴い、 
 4月1日から患者様の窓口での負担額が
変更となる場合があります。予めご了
承願います。 
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各種コース 主な検査項目 価格（税込） 

半日ドック 
身体計測・血液・心電図、腹部超音波・胃部Ｘ線検査又は胃部
内視鏡・眼底・眼圧・聴力・胸部Ｘ線・便潜血・呼吸機能検査・ 
内科診察  

41,580円 

心臓・冠動脈ドック 
身体計測・血液・心臓ＭＲＩ（３次元画像） 
心エコー・血圧脈波・心電図・胸部Ｘ線・内科診察 

46,440円 

簡易脳ドック 頭部ＭＲＩ・頭部ＭＲＡ 27,000円 

上記の他、一日ドック・一泊ドックコースもあります。 
また、肺ドック・前立腺検診等のオプションも取り揃えています。 
女性の方はぜひ乳がん検診・婦人科検診もご受診ください。 

☎ ：078-672-2616  
受付時間：平日8：40～17：30 

健診項目追加のお知らせ：Non-HDLコレステロール 

 食後の採血等で、中性脂肪が高すぎる場合、LDL(悪玉)コレステロールの 
測定値の信頼性が低くなるため、Non-HDLコレステロール値が新たに採用 
されることになりました。いわゆる善玉といわれるHDLコレステロール以外 
の全てのコレステロールを指しており、下記の計算で算出します。 

Non-HDLコレステロ－ル ＝ 総コレステロール  －  HDLコレステロール 
   ＊基準値：150mg/dl未満 

食事による影響を受けにくく、安定した数値が得られます。 
 

健診センターではH30年4月より、人間ドック（１泊ドック・１日ドック・半日ドック）や、 
その他一部の健診コースにて、取り入れる予定です。 

三菱神戸病院 健康診断センター 

 人間ドック受診のご案内 

各種コースの一例と主な検査項目です。 
価格については、ご加入の健康保険組合様により補助が受けられる場合があります。 

★予約状況により、ご希望に添えない場合がございます。 
 日程の調整に関しましては右記までご相談ください。 

※Non-HDLコレステロール以外の項目においても判定基準の変更が予定されています。 

♦（35,640円） 

♦1泊・1日・半日ドックと併用受診の場合 


